
Unidade Unidade Unidade

1 Terça

2 Observação

3 Quinta

4

5 Terça 19:30 - 23:30 APZ. Des. Motor Terça 19:30 - 23:30 Funcionamento CH

6

7 Quinta 19:30 - 23:30 Andebol T Quinta 19:30 - 23:30 Funcionamento CH

8 Terça 19:30 - 23:30

9

10 Quinta 19:30 - 23:30 Andebol P

11

12 Terça Terça Andebol T

13 09:00 - 11:00

14 Quinta Luta Contra Dopagem Quinta

15 Terça 19:30 - 23:30

16 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 Andebol P

17 Quinta 19:30 - 23:30

18

19 Terça 19:30 - 23:30 Teoria e Met do Treino Terça 19:30 - 23:30 Andebol T

20

21 Quinta 19:30 - 23:30 Teoria e Met do Treino Quinta 19:30 - 23:30

22 Terça 19:30 - 23:30 Andebol T

23 Deporto Adaptado

24 Quinta 19:30 - 23:30 Andebol T 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 Andebol P
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25

26 09:00 - 12:00 Terça 19:30 - 23:30 Didática do Desporto Terça 19:30 - 23:30 Psicologia

27

28 Quinta 19:30 - 23:30 Didática do Desporto Quinta 19:30 - 23:30 Andebol T

29 Terça 19:30 - 23:30 Pedagogia

30

31 Quinta 19:30 - 23:30 Pedagogia


